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Rezepte 

 
Tuistino Kochbananen mit gebratene Nektarinen und Schlagsahne 

 

 

- Für 2 Pers.  
Zubereitungszeit: ca. 15 Min.  
Schwierigkeitsgrad:  simpel 
 
Zutaten: 
 

1. 200 gr Tuistino Bananen 
2. 2 Nektarinen 
3. 1 Pkg. Vanillezucker 
4. 0,1 L Weißwein 
5. Puderzucker 
6. 1 EL Butter 
7. Zucker 
8. Schlagsahne 

  

 
Zubereitung: 
 
Nektarinen waschen und in spalten schneiden. 
 
Pfanne mit Butter erhitzen. 
Nektarinen darin anbraten, mit Zucker bestreuen und leicht karamellisieren lassen, mit Weißwein 
ablöschen. 
 
Eine zweite Pfanne ohne Fett erhitzen, und darin die Tuistino Bananen laut Anleitung auf der 
Packung anbraten. Mit Vanille Zucker bestreuen und leicht karamellisieren.  
 
Bananen Scheiben und Pfirsiche anrichten, mit Schlagsahne dekorieren. 
 
Lauwarm servieren. 
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